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- seznaniti se z novimi Sporti, ki so pomemben del sodobne Sportno-rekreativne ponudbe
- doZivijati sprostitveni vpliv Sportne vadbe
- razviti kulturen odnos do narave in okolja N\
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Prakticne in teoreticne vsebine:
- badminton
- plezanje po umetni pl
- orientacija v naravi
- tek na smuceh
- streljanje z zrac
- lokostrelstvo
- kolesarjenje
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